
ＮＰＯ体験等体験者アンケート 

 

 このたびの体験はいかがでしたか？体験をとおしていろいろなことを感じ、

学ぶことができたのではないでしょうか。 

 みなさんが感じたことをお聞きしたく、今後の参考に、アンケート及び感想

（体験レポート）にご協力をお願いします。 

 なお、感想につきましては、体験先の団体を一人でも多くの方に知っていた

だき、応援していただけるよう、ご了解をいただいた上で、ホームページ等で

発信させていただく場合があります。 

● お名前     横山 奈加子     ＨＰ等公開（○可・不可） 

● 事業所名    立正大学社会福祉学部ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動推進ｾﾝﾀ ｰ 

ＨＰ等公開（○可・不可） 

● 活動日     2012 年 10 月２６日（金曜日） 

● 体験先団体名  子育てネットワーク寄居   様 

 

質問１ 体験した時期はどうでしたか？（いくつでも） 

   １ 夏休みがよい ○2 平日がよい ３ 土日がよい 

   ４ その他（いつがいいですか？                 ） 

   

質問２ 時間はどうでしたか？ 

   ①：○1 ちょうどいい ２ 長い ３ 短い  

   ②：１ 午前中がよい ○2 午後がよい  ３ １日がよい 

 

質問３ 体験に参加したきっかけは？ 

   １ 会社の研修  ２ 会社の社会貢献 ３ 会社の福利厚生  

   ４ プライベート ○4 その他（  仕事の業務の一部    ） 

 

質問４ どんな体験プログラムがあるといいとおもいますか？（いくつでも） 

   ○1 ボランティア講座  ○2 点字体験講座 ○3 手話講座 

   ４ 車いす・アイマスク・高齢者体験 ○5 環境体験 

   ６ 障害児・者とのキャンプ ７ 地域活性化イベント 

   ８ その他（            ） 

 

質問５ 今後ボランティア・社会貢献活動に参加したいですか？ 

   １ ぜひ参加したい ○2 機会があれば参加したい  

   ３ 土日なら参加したい ４ どちらともいえない  

   ５ 参加しない（理由（あれば）                 ） 

様式３ 



◎ 感想（体験レポート）をお書きください。 

 （体験の様子がわかる公開可能な画像がございましたら、ご提供ください。） 

 

ありがとうございました。 

アンケート及び体験の様子が分かる画像データ（２枚程度）は、こちらへご提

出をお願いします。 

体験取材をさせていただく以前に持っていた、子育てネットワー 

クのイメージとしては、子育てに必要な情報を得られる場所・コミ 

ュニティー、というものでした。 

ですが、『子育てネットワーク寄居』様への体験取材を終えて実 

際に持った感想は、子育てを通して社会貢献に繋がる様々な相乗効 

果を代表の北澤様が考えて活動していらっしゃる、深みと拡がりの 

あるコミュニティーである、というものでした。 

 体験させていただいた活動のメインは、“リトミック”という、電 

子ピアノの音に反応して子供と親が一緒に体を動かす音楽教育でし 

た。これを行うことにより、子供が自分で考えて行動する能力が身 

についたり、表現力が豊かになったり、自己主張がきちんと出来る 

人間に成長するなどの効果に繋がるとのことです。 

実際に体験をさせていただいて、子供の発達支援になるだけでは 

なく、一緒に体を動かす養育者にとってもストレス発散になると感 

じ、実際私自身も楽しく参加させていただくことが出来ました。 

子供の教育を考える際に、まず子供と日々接する養育者の情報共 

有出来る場を作ったり、メンタルケアの場を作ることはとても重要 

だと、体験取材を通して強く感じました。 



 

 

 


